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So Lawft der Hase.

MENUKARTE

Schule / Kita Allergenalternative Speisen fur
gemeldete Kinder
Nudeln mit Lachs-SoRe und Salat Nudeln ohne Gluten mit TomatensoRe
GL (Weizen) Ml FI V+, SF V+ V+
Mont
11_2112834 und Sale:,t+ohne Senf
Chili con Carne mit Reis und Salat Chili sin Carne mit
Hulsenfriichte (Bohnen) V+ V+, SF Hulsenfrichte (Bohnen), V+
Dienstag Reis und Salat ohne Senf
12.3.2024 V+ v+
Linseneintopf mit Putenwiener Linseneintopf
Mittwoch Hulsenfriichte (Linsen) Nitritpokelsalz, SL, SJ Hulsenfruchte (Linsen), V+
13.3.2024 Dessert Dessert ohne Zusatzstoffe und Allergene
GL (Weizen), MI, El, SC (Haselniisse) V+
Kartoffelknodel mit Champignonrahmsofe Vegane Knodel mit veganer
GL (Weizen), M, EI MI V+
Donnerstag und Salat ChampignonrahmsoRBe ohne Laktose
14.3.2024 V+, SF V+
und Salat ohne Senf
V+




Freitag
15.3.2024

Pfannkuchen mit Apfelmus
GL (Weizen), Ml EI V+

Veganer Pfannkuchen ohne Gluten
V+
mit Apfelmus
V+




